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Resumo: A rotulagem de alimentos embalados tem como gréicfuncdo o fornecimento dos
elementos necessarios para que o consumidor pesghrdobre o consumo ou ndo do alimento ou
bebida, ou ainda, fornecer esclarecimentos, basecalaparacdo ou complementacdo que
fundamentem sua escolha. Para isso, as informag@iestantes no rétulo devem ser facilmente
entendidas pelo consumidor. Foram observadas quatiitagens de pescados distintos fracionados
em cada estabelecimento, pertencentes a diferavdesas, em quatro redes de supermercados do
municipio de Petrolina. Para julgamento dos rétdims produtos foi aplicado uchecklist baseado na
Instrucdo Normativa n° 22 de 24 de novembro de 2Q@5estabelece as informacgdes obrigatérias de
produto de origem animal embalado Foram seguiéssmiodelos de avaliagfes: primeiro modelo fez-
se um comparativo entre os estabelecimentos egéicelos itens obrigatdrios na legislacéo vigente; o
segundo comparou-se o rétulo dos quatro difergméssados; e por ultimo, o rétulo do pescado
fracionado industrialmente (Fl) conferido com o gae® fracionado no comércio (FC) para
determinar qual destes a rotulagem possui maiontigizale de informacbes obrigatorias. Os
resultados deste estudo mostraram que todos delesimentos estudados apresentaram falhas nos
rétulos dos alimentos fracionados. As falhas maiseovadas foram: denominacdes de venda dos
produtos ausentes; sem a origem do produto; algia®s sem a data de validade; data de validade
ilegivel ou até manuscritas em etiquetas separddass informacfes de data de embalagem e prazo
de validade tinham na maioria das embalagens, ceoecgo do filé de Tilapia congelado
comercializado em um dos supermercados, em algavadiacoes.

Palavras—chavecchecklist, produtos fracionados, rétulos, supermercados

1. INTRODUCAO

Segundo a ANVISA, sdo considerados como pescadasio®is que vivem em agua doce ou
salgada, como peixes, crustaceos, moluscos, asifipielonios e alguns mamiferos (ANVISA, 2009).
Estima-se que 70% da producdo anual dos peixem s#gastinados ao consumo humano, tendo
aumentado nos ultimos 20 anos configurando a npaiie da proteina animal consumida em varias
partes do mundo (CRUZ et al., 2011).

O pescado é um alimento saudavel, rico em proteirsss minerais. Significa mais saude e
qualidade de vida para as pessoas. A Organizacadiduda Saude (OMS), recomenda 0 consumo
de pelo menos 12 kg por pessoa ao ano. Mas o corgderpeixe no Brasil ainda fica bem abaixo da
média mundial (BRASIL, 2007).

De acordo com o Ministério da Agricultura, Pecu&idbastecimento, o fracionamento do
produto de origem animal € a operagcdo pela quarodlupp de origem animal é dividido e
acondicionado, para atender a sua distribuicdo,eomatizagéo e disponibilizagdo ao consumidor
(BRASIL, 2005).

Conforme o Regulamento da Inspecéo Industrial et&8ande Produtos de Origem Animal
(RIISPOA), todos os produtos de origem animal gutes ao comércio devem estar identificados por
meio de rotulos registrados, aplicados sobre aériaatprimas, produtos, vasilhames ou continentes,
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guer quando diretamente destinados ao consumo cpyhbiuer quando se destinem a outros
estabelecimentos que os vao beneficiar.

A rotulagem de alimentos embalados tem como prahdéipicdo o fornecimento dos elementos
necessarios para que o consumidor possa decidie sotonsumo ou ndo do alimento ou bebida, ou
ainda, fornecer esclarecimentos, base de compamgaoomplementacdo que fundamentem sua
escolha. Para isso, as informacBes constantes tnt rdevem ser facilmente entendidas pelo
consumidor (CARVALHO et al., 2006).

A andlise de rotulagem de alimentos € de suma dpcia para garantir a qualidade e
seguranca dos alimentos consumidos. Por este meatste trabalho teve como objetivo avaliar os
rétulos de pescados fracionados comercializadosgeairo dos principais estabelecimentos do
municipio de Petrolina, verificando se h& todasnésrmacdes necessarias para o consumidor de
acordo com os regulamentos técnicos vigentes.

2. MATERIAL E METODOS

Foram observadas a rotulagem de quatro espéciepedeados fracionados em cada
estabelecimento, pertencentes a diferentes manceguatro redes de supermercados do municipio de
Petrolina. O julgamento do rétulo dos produtosafdicado através de uchecklist (Figura 1) baseado
pela Instru¢cdo Normativa n° 22 de 24 de novembr208@®& que estabelece as informacdes obrigatérias
de produto de origem animal embalado como: 1- deragéo do produto, 2- marca do produto, 3-
razdo social e enderec¢o do estabelecimento, 4 régistro do 6rgdo competente, 5- identificacdo do
lote, 6- data de fabricacéo, 7- prazo de valid&deuidados de conservacao, 9- peso liquido.

Foram seguidos trés modelos de avaliagBes: prinmegaelo fez-se um comparativo entre os
estabelecimentos em relagcdo aos itens obrigatdadsgislacao vigente; o segundo, comparou-se 0
rétulo dos quatro diferentes pescados; e por Ujtonodtulo do pescado fracionado industrialmente
(FI) conferido com o pescado fracionado no coméfefd) para determinar qual destes a rotulagem
possui maior quantidade de informag@es obrigatorias

Para a obtengdo dos dados, cada item obrigatomtidoono rétulo foi acrescentado a
denominacdo “SIM” e a cada item ausente “NAO”. @suttados foram legendados da seguinte
forma: de 1 a 3 informacfes contidas, obteve c@éttuim”; de 4 a 6 informacgdes, indicaram como
“regular”; e de 7 a 9 informacdes atribuiu-se dded'6timo”. Foram realizadas trés avaliacbes com
intervalos de 5 dias.

Informacées obrigatérias em rétulos de produtos FILE DE PEIXE CONGELADO
fracionades Avaliacdes
A-1 A-2 A-3

1. Denominaciio do produto
2. Mareca do produto
3. Raziio Seocial e endereco do estabeleciinente

4. N° de registro do érgéiio competente

S, Identificaciio do lote

6. Data de fabricaciie

7. Prazo de validade

8. Cuidades de conservacio

9. Peso liquide
10. Total de sim

FIGURA 1: Checklist de avaliagdo para rotulagem de pescados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados deste estudo mostraram que todostaiselecimentos estudados apresentaram
falhas nos rétulos dos alimentos fracionados. Alsagamais observadas foram: denominagfes de
venda dos produtos; a origem do produto; data ligade ilegivel, dentre outros.
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No grafico 01 sdo apresentados os resultados daiseéecimentos, mostrando o que melhor
atende a legislacéo vigente quanto as informacgdgerges em roétulos.
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Grafico 01 —Média dos resultados dos estabelecimentos queonainde a legislacéo vigente.
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Os resultados mostram que todos os supermercatieeran média entre 4 e 6, apresentando
um resultado regular segundo a metodologia aplicBdamportante ressaltar que nenhum deles
apresentou os itens 3, 4 5 dwcklist, que corresponde a razdo social e endereco duetstamento,
n° de registro do 6rgdo competente e identificalgélote, respectivamente.

Ja as informacdes de data de embalagem e prazlidade (itens 6 e 7 dihecklist), tinha na
maioria das embalagens, com excecao do filé deidildongelado no supermercado B em algumas
avaliacdes. A maioria das amostras avaliadas aengielo menos 50% dos itens obrigatérios.

Entre os filés analisados, o filé de Salméao conigefai o melhor avaliado conforme resultado
apresentado no gréafico 02.
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Gréafico 02 —Média dos resultados das andlises de rétulos ekzsagos.

Todas as amostras do salméo apresentaram no méniteas obrigatdrios, e algumas ainda
apresentaram 5.

O filé de salmdo FC foi submetido a comparacdo aorfilé de salmdo FI, conforme
apresentado no grafico 03.
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Grafico 03 —Comparacéao entre pescados fracionados nos esfairsi¢os e fracionados em industria.

Percebe-se que em todos os supermercados, tofilgs ae salmao industrializados, atenderam
a todos os requisitos obrigatérios.

Para as irregularidades, resultados semelhantam fobtidos por Marins et al. (2005), eles
afirmam que a maioria dos estabelecimentos conigroi Brasil estdo rotulando seus produtos
fracionados na auséncia do consumidor de formarigteg cabendo as entidades governamentais néo
s6 fiscalizar o cumprimento das leis, mas tambéentar os produtores, comerciantes e distribuidores
de alimentos de modo que se produza alimentos caim qualidade e seguranca e que se possa
escolher de forma mais adequada os alimentos gigseg consumir.

4. CONCLUSOES

A partir dos resultados, pode-se concluir que otula® de pescados fracionados
comercializados nos quatro principais estabeledinserle Petrolina-PE, ndo estdo portando as
informagBes necessérias e contrariam as disposiefgss, deixando os consumidores sem as
informagdes necessarias sobre o produto adquaiéio de dificultar a inspecéo destes produtos.
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